Es nuestra esperanza, que a través de los contenidos que podamos incorporar en esta
publicacidn, se reflejen las experiencias, vivencias, inquietudes, etc., que tengan que ver con
esta ciencia holistica, con esta verdadera joya de la tradicion secular china conocida también
como “la danza del silencio”.

Y puesto que el silencio es condicion indispensable para adentrarnos en nuestro mundo
interior, diremos pues, que el Tai Chi Chlian, practicado a la luz de sus principios filoséficos,
puede convertirse en una verdadera Via para explorar y conocer ese universo interior... ese
gran desconocido.

Asi pues, os invitamos a lanzaros a la maravillosa y apasionante aventura de conocernos
a nosotros mismos, contribuyendo a hacer realidad un mundo nuevo y mejor, con el que
sofiaron y por el que trabajaron todos los Maestros: demostremos que somos dignos
herederos de sus ensefianzas.

Aqui os informaremos puntualmente de las actividades de nuestra Asociacién, tales como
conferencias, jornadas, cursos Yy seminarios. Igualmente, incluiremos aquella otra
informacién relevante, como manuales, videos, etc., que pueda contribuir a facilitar la
practica de este arte marcial y a conocerlo cada dia mejor.



